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令和７年３月１０日 

 

３月３日、ヤマザワよねやハッピーモール店へ校外学習に行きました。調理学習「ぐん

ぐんクッキング」で、ピザトーストを作るための材料をみんなで探しました。たくさんの

品物が並び、お客さんで賑わう店内に少し戸惑う様子も見られましたが、カートを押しな

がら店内を回りました。食パンにチーズ、ハムや野菜･･･いろいろな種類があるので、「ど

れがいいかな？」「どのくらいの量がちょうどいい？」と、みんなで相談しながらカゴに入

れていきます。最後は順番にセルフレジにも挑戦。ちょっと難しかったのですが、先生と

一緒に使い方を確認しながらお金を払いました。 

身近なスーパーマーケットでの買い物を経験し、普段自分たちが口にする食べ物がどの

ように売られているのかや、買い物の手順などを学ぶことができました。３月５日の調理

学習では、おいしいピザトーストができました。 

 

① 「たくさん品物があるなぁ～」     ②「スープを見つけたよ！」 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ③ピザトーストを作りました 


